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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

ESPERIENZA FORMATIVA 
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Data di nascita: 08/06/1998 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Via Nettunense Vecchia, 51, 
00047 Marino, Italia 
(Abitazione) 



castigliachiara26@gmail.com 

(+39) 3883828312 

08/2012 – 07/2017 

24/09/2018 – 08/07/2021 Italia 

Voto finale 110/110 con Lode  Tesi I fantasmi nella stanza dei bambini: il labile
confine tra madre e figlio 

04/10/2021 – 12/07/2023 Italia 

Campo di studio Psicologia Dinamica  Voto finale 110/110 con lode  Tesi Qualità
delle rappresentazioni di attaccamento e disregolazione emotivo-comportamentale
durante la preadolescenza 

18/10/2023 – 30/04/2024 

09/2024 – ATTUALE 

Diploma Liceo Linguistico "Lucio Lombardo Radice" 

Corso di Laurea Triennale in Psicologia e Salute Università
"La Sapienza" di Roma - Facoltà di Medicina e Psicologia 

Corso di Laurea Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello
sviluppo Università "La Sapienza" di Roma - Facoltà di Medicina
e Psicologia 

Tirocinio post-lauream TSMREE - Pomezia (ASL Roma 6) 

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica del Bambino,
Adolescente e della Coppia Istituto Winnicott 

08/2017 – 09/2018 Roma 

Attività di baby-sitting e intrattenimento per bambini di età tra i 3 e i 12 anni

05/2024 – 06/2024 Roma 

09/2024 – ATTUALE Pomezia 

09/2024 – ATTUALE TSMREE - Asl Roma 6 Pomezia 

Tata Ristorante "Pizza e Tata" 

Operatrice per l’autonomia e la comunicazione Cooperativa
Cecilia 

Tutor DSA Ohana - Società Cooperativa Sociale Onlus 

Conduttrice di laboratorio preadolescenti Cooperativa
sociale Apriti Sesamo 

07/2022 – 07/2023 

Partecipazione al progetto di ricerca di Anna Maria Speranza sul significato
dei disturbi da comportamento dirompente in preadolescenza attraverso lo
svolgimento della mia tesi sperimentale di Laurea Magistrale.

Progetto di Ricerca 

mailto:castigliachiara26@gmail.com


COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

ALTRE LINGUE: Francese Inglese Spagnolo 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

 

Chiara Castiglia

 

La ricerca ha previsto l'utilizzo di interviste semi-strutturate, strumenti self-report, strumento clinician-report di
valutazione della personalità emergente e strumenti di valutazione psicodiagnostica.

2023 

Stesura di una tesina per il corso universitario "Tecniche del Colloquio Clinico nell'Infanzia e nella Genitorialità"
tenuto da Alexandro Fortunato, Anna Maria Speranza e Cristina Trentini, fondata sulla scelta di una famiglia con
un bambino di 6 anni e costruita successivamente a 4 incontri con essa.

Tesina 

Patente di guida: B
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