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CURRICULUM VITAE

Walter Paganin
23/02/1963

walter.paganin@aslromab5.it
Dirigente Psichiatra presso DSM ASL RM5

1983 a tutt’oggi

Laurea in Medicina e Chirurgia Universita di Roma La Sapienza

Specializzazione in Psichiatria Universita di Roma Tor Vergata

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale C.I.S. Roma

Master di ll livello in Disturbi delUmore Universita di Pisa

Master Il livello Medicina delle Dipendenze UniCamillus di Roma

Esperto in conduzione Gruppi Terapeutici InterFamiliari Universidad Lasalle Spagna
Dottorando in Neuroscienze Universita di Roma Tor Vergata
Psichiatra-Psicoterapeuta

Esperto in disturbi dell’'umore e terapie multifamiliari

1993 ATUTT'OGGI

A.S.L. RM/5

Via Acquaregna n° 1/15, 00019 TIVOLI
Azienda Sanitaria Locale

Dirigenza Medica

Le attivita comprendono: visite psichiatriche, (ambulatoriali e domiciliari), somministrazione test, controlli
psicofarmacologici, colloqui clinici di sostegno, psicoterapie strutturate secondo i modelli cognitivo-
comportamentale, transazionale e psico-analitica secondo Lacan, terapie di analisi di gruppo multifamiliare
secondo il modello di Badaracco. Partecipazione a riunioni cliniche ed organizzative di servizio, a contatti
istituzionali, elaborazione di progetti terapeutici e progetti di studio e ricerca per conto del D.S.M. della ex
ASL RM/G, consulenze psichiatriche ospedaliere e presso servizi territoriali, messo in atto ricoveri
programmati e T.S.0. Ha svolto attivita didattica, di formatore e tutor all'interno ed all'esterno del suddetto
D.S.M. E' stato nominato esperto psichiatra nelle commissioni invalidi civili e L104/92 presso il Distretto di
Guidonia ed e stato membro delle commissioni I.C. presso i Distretti di Guidonia e Monterotondo.

Italiano

SPAGNOLO FRANCESE INGLESE
[Spagnolo: eccellente, Inglese buono, Francese buono.]
[Inglese: buono, Spagnolo buono, Francese elementare.]

[Spagnolo: buono, Francese buono, Inglese elementare.]

Coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci.
CONPATIRE ET TOLERANTIAAD HUMANAE MISERIAE
DISCRETA CONOSCENZA E COMPETENZA TECNICO INFORMATICA: Sistemi operativi,

pacchetto office, ecc.

C/so o.t.a. Materia "elementi di igiene" sez/ni a/b presso il centro didattico polivalente delle usl rm
24,25,26,27,(tivoli) anno scolastico 92/93,ed ha partecipato in qualita’' di componente della commissione
esaminatrice agli esami finali dei suddetti corsi

C/so a.f.d. Materie "medicina preventiva" e "tecniche di igiene ospedaliera ed extraospedaliera" presso il
centro didattico polivalente della usl rm/g.(colleferro) anno scolastico 95/96, ed ha partecipato in qualita' di
componente della commissione esaminatrice agli esami finali del suddetto corso

C/so infermieri p/li materia "stomatologia" presso la scuola infermieri della usl rm/g (palestrina) anno
scolastico 95/96

C/so infermieri p/li materie "medicina sociale" e "stomatologia" presso la scuola infermieri della usl rm/g
(palestrina). Anno scolastico 96/97

C/so infermieri p/li materia "stomatologia" presso la scuola infermieri della usl rm/g (palestrina). Anno
scolastico 97/98

C/so universitario per audiometristi materia “medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica” presso la
scuola infermieri della usl rm/g (tivoli). Anno scolastico 99/2000
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C/so universitario per audiometristi materia “medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica” presso la
scuola infermieri della usl rm/g (tivoli). Anno scolastico 2000/2001
C/so universitario per audiometristi materia “medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica” presso la
scuola infermieri della usl rm/g (tivoli). Anno scolastico 2001/2002
C/so universitario scienze infermieristiche universita’ di “tor vergata” materia “igiene mentale” presso la
scuola infermieri della usl rm/g (tivoli). Anno accademico 2002/2003
C/so universitario scienze infermieristiche universita’ di “tor vergata” materia “igiene mentale” presso la
scuola infermieri della usl rm/g (subiaco). Anno accademico 2004/2005
Materia “igiene mentale” presso la scuola infermieri della usl rm/g (subiaco). Anno accademico 2005/2006
Materia “igiene mentale” presso la scuola infermieri della usl rm/g
(subiaco). Anno accademico 2006/2007 c/so osa asl rm/g anno 2006
Docente nei corsi della scuola medico ospedaliera di roma e del lazio
Anno 96/97 fisiopatologia della gravidanza e psicoprofilassi al parto. Anno 97/98 argomenti di sessuologia.
Anno 97/98 le sindromi depressive, psicopatologia, clinica e terapia.

ALTRO (PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, "Various Voices" - in De Agostini's Great Medical Encyclopedia, 1991.

SEMINARI, PUBBLICAZIONI, "Towards a m.ultldlsupllnary view of adolescence" - in Proceedings of ADOLESCENTS IN CONFERENCE, 1995.

"Cybersex." - in Journal of Sexology, 1996.

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. ED "Training of Psychiatric Operators" - in Proceedings of Primary Prevention and Mental Health, 1997.
OGNI ALTRA INFORMAZIONE CHE IL "Psychiatric Rehabilitation in Substance Dependence Disorder Patients." - in Journal of Psychoanalysis and
COMPILANTE RITIENE DI DOVER Psychotherapy, 2000. ' _ ' o .
PUBBLICARE) ZIE)/I;;O Negri" Pharmacovigilance Study - in Experimental Journal of Psychiatry/Freniatria Bulletin AIFA,

"Simulation of mental ilinesses in forensic settings: new assessment tools." - in Italian Association of Legal
Psychology, 2017, available at http://www.aipgitalia.org.

"Towards a specific psychopathology of Substance Use Disorder: Comparison between Heroin Use Disorder
and chronic psychotic patients." - in Heroin Addiction and Related Clinical Problems, 2019.

"Depression resistant to antidepressant medications or depression complicated by hypophoria? A case
report." - in Heroin Addiction and Related Clinical Problems, 2020.

"The anxious-depressive syndrome: a modern comparison between nosographic systems." - in Journal of
Psychiatry and Psychotherapy, 2020.

"Sentieri di cura: Psicoterapie individuali e di gruppo." Armando Editore, Rome, 2021.

"Adult ADHD."- in Medicine of Addictions. Italian Journal of the Addictions. Vol 12. 2022.
"Resistant-to-treatment Depression. From classification to new therapies." - in Journal of Psychiatry. Vol 57.
2022. https://www.rivistadipsichiatria.it/archivio/3922/articoli/39072/

"Difficult-To-Treat Depression. Scoping Review." - in Clinical Neuropsychiatry. 2023 Jun;20 (3):173-182.
https://doi.org/10.36131/cnfioritieditore20230302

"Biomarkers of post-traumatic stress disorder from emotional trauma: A systematic review." - in European
Journal of Trauma & Dissociation Volume 7, Issue 2, June 2023, 100328
https://doi.org/10.1016/j.ejtd.2023.100328

"Viewpoint: Difficult-to-treat depression versus treatment-resistant depression: A new integrative
perspective for managing depression." - in European Psychiatry. 2023 Sep 8;66(1):e73.
https://doi.org/10.1192/j.eurpsy.2023.2448

"Satisfaction Index of Multifamily Psychoanalysis within a Community Mental Health Service." - in Journal of
Psychiatry. Vol 58. 2023. https://www.rivistadipsichiatria.it/archivio/4113/articoli/41072/

"Multifamily therapies: historical evolution and current status." - in Psychotherapy and Human Sciences, n
53. 2023. doi: 10.3280/PU2023-002004.

"Depressione difficile da trattare: un approccio integrativo alla resistenza terapeutica." - in Recenti
Progressi in medicina Vol.115: N3: 2024. http://dx.doi.org/10.1701/4211.42042

“Tecniche di de-escalation per ridurre il ricorso a mezzi di contenzione nella gestione di pazienti psichiatrici:
una revisione sistematica della letteratura.” — in Psichiatria e Psicoterapia (2024) 43, 1, 3-29.
doi.org/10.36131/psichpsicoterapia240101.

“Understanding and addressing difficult-to-treat depression: a call for a new framework in psychiatric care”
—in Evidence-based Psychiatric Care 2023;9:32-35. https://www.evidence-based-psychiatric-care.org/wp-
content/uploads/2024/05/02 Letter to-editor.pdf

"Salivary cortisol in Schizophrenia: a selective review and meta-analysis of controlled studies of the past
decade". — in Biomarkers in Neuropsychiatry Vol.11 2024. https://doi.org/10.1016/j.bionps.2024.100098
Congressional Poster: "Depression resistant to antidepressant medications or depression complicated by
hypophoria? (A Case Report)" https://www.europad.org/europad20.php

Congressional Poster: Transazione da Depressione Resistente a Trattamento a Depressione Difficile da
Trattare: Un nuovo paradigma nell’approccio clinico e terapeutico della depressione.
https://sopsi.it/congresso/

HA PARTECIPATO IN QUALITA' DI "RAPPORTO GENITORI-FIGLI" SUBIACO 17/10/94 "1BADOLESCENTI IN CONVEGNO" TIVOLI 26/5/95 "PREVENZIONE
PRIMARIA E SALUTE MENTALE" ROMA 6-7/2/97
RELATORE ALLE CONFERENZE “DISTURBO DELL'UMORE E DISTURBI DI PERSONALITA” GUIDONIA 27/9/2001

“VI°C/SO FORMAZIONE PERMANENTE:INDICAZIONI E LIMITI DELLA TERAPIA FARMACOLOGICA.” GUIDONIA 8/9 2005
“VI°C/SO FORMAZIONE PERMANENTE: INDICAZIONI E LIMITI DELLA TERAPIA FARMACOLOGICA.” GUIDONIA 6/10 2005
“La ASL RM/G per i Giovani” TIVOLI 15/12/11 | edizione “La ASL RM/G per i Giovani” TIVOLI 11/12/12 Il edizione
“IN-DEPENDENCE DAY” Convegno sulle Tossicodipendenze CASTELLO ORSINI — SANT’ANGELO ROMANO 14/11/2015
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