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Curriculum Vitae  
ai sensi degli art.46 e 47  

DPR 445/2000 

 

  
 

Informazioni personali  
  

Nome(i) / Cognome(i) Lucia Valente  
E-mail luciavalente85@gmail.com 

PEC luciavalente85@pec.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 27/11/1985 
  

Sesso Donna  
  
  

Esperienze Lavorative  

Date 16/01/2021 – a tutt’oggi 
Ente Asl Frosinone 

Disciplina di Inquadramento Anestesia e Rianimazione 
U.O.C. Anestesia e Rianimazione 

Presidio Ospedaliero SS.ma Trinità, Sora  
Qualifica Dirigente Medico 

Tipo di Rapporto Contratto a tempo pieno ed indeterminato 
  

Date 01/04/2022 – a tutt’oggi 
Ente Asl Frosinone 

U.O.C. Anestesia e Rianimazione 
Presidio Ospedaliero SS.ma Trinità, Sora 

Tipologia di Incarico Professionale Base 
Descrizione Incarico Professionale Gestione Vie Aeree 

  
Date 01/04/2020 a 15/01/2021 
Ente Asl Frosinone 

Qualifica Dirigente Medico 
Tipo di Rapporto Contratto a tempo determinato, 30 ore settimanali 

  

Date 22/01/2015 a 12/01/2021 
Tipo di attività Medico in Formazione Specialistica 

Struttura Università degli Studi di Napoli Federico II – Scuola di Medicina e Chirurgia 
Scuola di Specializzazione Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore 

Direttore Prof. Giuseppe Servillo 
  

Affiliazione in  
Società Scientifiche 

 



 

Curriculum vitae di Lucia Valente 
Pagina 2/10 

 

Società Scientifica SIAARTI - Società Italiana Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva  
Tipo di affilazione Socio Proxima 

Date 2016 - a tutt’oggi 
  

Società Scientifica ESRA - European Society of Regional Anaesthesia & Pain Therapy 
Tipo di affilazione Active Member 

Date 2024 - a tutt’oggi 
  

Società Scientifica Gruppo italiano per la Stewardship Antimicrobica 
Tipo di affilazione Membro 

Date 2024 - a tutt’oggi 
  
  

Incarichi di Docenza 
Universitaria 

 

Università Sapienza Università di Roma 
Corso di Laurea Igiene Dentale B – Sede di Cassino 

Insegnamento Primo Soccorso 
Modulo Anestesiologia 

  
Incarichi di Docenza  

Date 17 Novembre 2023, Sora 
Tipo di Corso Corso Teorico – Pratico     Evento ECM 

Titolo del Corso Accessi Vascolari: dalle linee guida alla pratica clinica 
Incarico Relatrice 

Responsabile Scientifico Dott. Nazzareno Lomartire 
  

Esperienza Clinica  
Date 01/2014 – 12/2014 

Tipo di attività Medico Frequentatore 
Struttura Dipartimento di Scienze Cardiovascolari, Respiratorie, Nefrologiche, Anestesiologiche e Geriatriche - 

Sezione di Cardiologia e Pneumologia – “Sapienza” Università di Roma 
Direttore Prof. Carlo Gaudio 

  
Date 01/2011 – 12/2014 

Tipo di attività Investigator per lo studio ARA PACIS (Atrial fibrillation Registry for Ankle-Brachial Index Prevalence 
Assessment: Collaborative Italian Study) della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

Centro Investigatore Ambulatorio di Ecocardiografia e Monitoraggio della Pressione Arteriosa - Dipartimento di Scienze 
Cardiovascolari, Respiratorie, Nefrologiche, Anestesiologiche e Geriatriche - Sezione di Cardiologia e 
Pneumologia – “Sapienza” Università di Roma 

Responsabile del centro Prof. Carlo Moroni 
Coordinatore ricerca indipendente SIMI Prof. Giovanni Davì 

Responsabile Scientifico studio  
ARAPACIS 

Prof.ssa Stefania Basili 

  
Date 04/03/2013 

Tipo di attività Iscrizione all’Albo Medici dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri - Frosinone 
Numero iscrizione 3913 
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Date 12/2009 – 09/2012 

Tipo di attività Internato ai fini della tesi di laurea 
Struttura Dipartimento Cuore e Grossi Vasi “A. Reale” – Az. Policlinico Umberto I, Roma 

Tutor Prof. Carlo Moroni  
  

Date 05/10 - 11/11/2010 
Tipo di attività Elective Internship 

Struttura St. George’s  University of London – Cardiothoracic Department 
Tutor Dott. Pitt O. Lim 

  
  
  

Istruzione e formazione  
  

Date 12/01/2021 
Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Anestesia Rianimazione Terapia Intensiva e del Dolore con votazione 50 e 

lode/50 
Tesi di laurea Efficacia e Tollerabilità del Tapentadolo a Rilascio Prolungato nel Grande Anziano e nel Paziente 

Fragile 
Relatore Prof. Giuseppe Servillo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degi Studi di Napoli “Federico II” 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Specializzazione dell’Area dei Servizi Clinici Specialistici 

  
Date 24/11/2022 

Tipo di attività Corso di formazione B.L.S.D. esecutore adulto, pediatrico e infante con utilizzo del defibrillatore 
semiautomatico 

Struttura Hotel Bassetto, Ferentino (FR) 
Training Center Acaya Consulting srl 

  
Date 06-08/02/2020 

Tipo di attività ATLS Provider for Doctors of the American College of Surgeons 
Struttura Hotel Ranch Palace, Napoli 

Training Center Treat srl Torino 
  

Date 07-08/04/2015 
Tipo di attività Corso ACLS provider American Heart Association 

Struttura Centro di Formazione ARES 118 Ospedale San Camillo 
Forlanini - ROMA  

Training Center Italian ITC AHA-SIMEU  ID: ZZ05899 
  

Date 02/2013 – 12/2013 
Titolo della qualifica rilasciata Master in “Cardiologia Diagnostica per Immagini” con votazione 110 e lode/110 

Tesi di master Rilevazioni accelerometriche sulla superficie toracica delle vibrazioni indotte dall’attività cardiaca 
Tutor Prof. Carlo Moroni 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

“Sapienza” Università di Roma, Facoltà di Medicina ed Odontoiatria 
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Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

  Master di II Livello 

  
Date 07/02/2013 

Tipo di attività Abilitazione alla professione medica (II/2012) 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
“Sapienza” Università di Roma, Medicina e Chirurgia  

  
Date 24/ 09/2012 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110 e lode/110 
Tesi di laurea Pressione Arteriosa sistemica e GH Deficit dell’adulto: Studio con Monitoraggio Pressorio delle 24 ore 

Relatore Prof. Carlo Moroni 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
“Sapienza” Università di Roma, Facoltà di Medicina ed Odontoiatria 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea Magistrale a Ciclo Unico 

  
  

          Partecipazione a Trattati  
  

Date 2014 
Titolo Aggiornamenti di cardiologia. 

Argomenti del Master in Cardiologia Diagnostica per Immagini  
Capitolo 14: Rilevazioni accelerometriche sulla superficie toracica delle vibrazioni indotte dall’attività 
cardiaca. p. 387-401 

Autori L. Valente, C. Moroni, S. De Panfilis, R. Cassone, C. Gaudio 
Editore Edizioni Nuova Cultura - Roma 

  
  

Pubblicazioni Scientifiche 
 

  

Titolo The natural history of prehypertension. A 20-year follow-up. 
Autori G. Pannarale, C. Moroni, M.C. Acconcia, G.  Pannitteri, G. Truscelli, L. Valente, P. Gentile, F. 

Lopreiato, R. Licitra, M. Tancredi, P.E. Puddu, M.L. Troccoli, P. Cardelli, F. Barillà, C. Gaudio 
Rivista Eur Rev Med Pharmacol Sci 2017 Mar; 21(6):1329-1334 

  
Titolo Ipertensione nel soggetto acromegalico: prevalenza e fisiopatologia. (Articolo) 
Autori C. Moroni, L. Valente, V. Vashkevich 

Rivista Informer in endocrinologia - n 15 - Nov 2010 

  
  

Comunicazioni a Congressi  
  

Date 42° Congresso Nazionale ACOI, Napoli 12-15/05/2024 
Titolo Il ruolo dell’anestesia loco-regionale nella chirurgia oncologica della mammella: Contributo Clinico 
Autori Lucia Valente, Fabiana Caciolo, Nazzareno Lomartire, Massimo Antonellis, Fulvio Caracciolo, 

Giuseppe Mezzetti 
  

Date 23° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Roma 16-19/11/2016 
Titolo Case Report: il trattamento del dolore oncologico nel paziente tossicodipendente (Poster) 
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Autori    L.Valente, C. Friano, M. Iannazzone, F. Cianciulli, M. Zampi, G. Servillo 

  
Date 23° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Roma 16-19/11/2016 

Titolo Case Report: la problematica dell'addiction nel trattamento con oppioidi del dolore oncologico 
(Comunicazione Orale) 

Autori M. Zampi, C. Friano, L. Valente, G. Servillo 
  

Date 23° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Roma 16-19/11/2016 
Titolo L'assistenza psicologica domiciliare al paziente oncologico e alla sua famiglia nelle cure palliative 

(Poster) 
Autori M. Zampi, A. Cappabianca, T. Di Gennaro, L. Alfano, G. Lo Cascio,L. Valente, A. Vito, F. Capuano, G. 

Servillo 
  

Date 70° Congresso Nazionale SIAARTI, Napoli 26-29/10/2016 
Titolo Il Trattamento con Tapentadolo del dolore cronico non oncologico nel paziente anziano (Poster) 
Autori L. Valente, C. Friano, M. Iannazzone, F. Cianciulli, M. Ferrara, M. Zampi, G. Servillo 

Rivista Abstract Book – 70° Congresso Nazionale SIAARTI – ISBN: 9788894052923 

  
Date 70° Congresso Nazionale SIAARTI, Napoli 26-29/10/2016 

Titolo Il Dolore nella Sclerosi Multipla: approccio multidisciplinare al paziente (Poster) 
Autori C. Friano, L. Valente, A. Longobardi, L. Genu, F. Cianciulli, M. Zampi, G. Servillo 

Rivista Abstract Book – 70° Congresso Nazionale SIAARTI – ISBN: 9788894052923 
  

Date 115° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma 25-27/10/2014 
Titolo Blood Pressure Profile in newly diagnosed Acromegalic patients (Comunicazione Orale) 
Autori C. Moroni, L. Valente, V. Vashkevich, M. D. Tinti, F. Lopreiato, F. Mauro, V. Napoli, G. Baciarello, C. 

Gaudio 
  

Date 9° Congresso Nazionale SIMEU, Torino 06-08/11/2014 
Titolo Ecocardiografia nelle Sindromi Coronariche Acute: Acquisizione dello Skill da parte del Medico di 

Emergenza Urgenza. Studio Pilota. (Comunicazione Orale) 
Autori C. Moroni, A. Trabalzini, L. Valente, C. Boccardo, G. Bertazzoni 

  
Date 45° Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ANMCO, Firenze 29-31/05/2014 

Titolo Left Ventricular Non Compaction meets antipsychotics. Une liaison dangereuse! (Poster) 
Autori C. Moroni, M.D. Tinti, L. Valente, F. Lopreiato, F. Mauro, M. Di Napoli, L. Garau, R. Delle Chiaie, C. 

Gaudio, G. Baciarello 
  

Date 45° Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ANMCO, Firenze 29-31/05/2014 
Titolo GUCH in elderly dyspneic patient? Two is better! (Poster) 
Autori C. Moroni, M.D. Tinti, L. Valente, L. Genuardi, F. Lopreiato, F. Mauro, M. Carello, G. Baciarello, C. 

Gaudio 
  

Date 114° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma 26-28/10/2013 
Titolo  Effect of Pegvisomant on left ventricular mass in refractory acromegalic patients: a two years-follow-up    

observational study. (Comunicazione Orale) 
Autori   C. Moroni, L. Valente, M.D. Tinti, F. Lopreiato, F. Mauro, S.C. Ferracane, V. Mercuri, N. Mecca, G. 

Baciarello, M. D’Armiento, P. Gargiulo, C. Gaudio 
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Date 23° European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, Milano 14-17/06/2013 
Titolo Traditional risk factors and nighttime diastolic blood pressure predict cardiovascular events in  

prehypertensives. (Poster) 
Autori G. Pannarale, C. Moroni, P. Gentile, L. Valente, R. Licitra, F. Lopreiato,  G. Truscelli, F. Barillà, P. E. 

Puddu 
Rivista J Hypertens – Vol 31 e-Suppl A June 2013 

  
Date 36° Congresso nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Padova 05-08/06/2013 

Titolo 24-hours blood pressure profile in adult GH deficiency. (Poster) 
Autori C. Moroni, L. Valente, M. D. Tinti, F. Lopreiato, S. C. Ferracane, R. Iuorio, M. D’Armiento, C. Gaudio, 

P. Gargiulo 
Rivista J Endocrinol Invest – Vol 36 Suppl al n 5 2013 

  
Date 44° Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ANMCO, Firenze 30/05-01/06/2013 

Titolo Ascites and jugular veins distension: look inside the heart. (Poster) 
Autori C. Moroni, L. Valente, M. D. Tinti, F. Lopreiato, S. C. Ferracane, F. Mauro, C. Gaudio 

Rivista G Ital Cardiol -  Vol 14 Suppl 1 al n 5 2013 
  

Date 73° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma 15-17/12/2012 
Titolo Monitoraggio della pressione arteriosa in soggetti con ‘‘white coat hypertension’’: confronto con 

normotesi ed ipertesi. (Poster) 
Autori C. Moroni, L. Valente, M. D. Tinti, F. Lopreiato, G. Baciarello, C. Gaudio 

  
Date 113° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma 20-22/10/2012 

Titolo    Cardiac safety of TNF inhibitors in rheumatologic diseases: a one year-follow-up pilot study. 
  (Comunicazione Orale) 

Autori   C. Moroni, R. Cornacchia, M.D. Tinti, L. Valente, G. Baciarello, C. Gaudio, G. Valesini 
Rivista Intern Emerg Med – Suppl 4 al n 7 2012 

  

Date 43° Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ANMCO, Firenze 30/05-02/06/2012 

Titolo An unusual case of cogntive decline and dyspnea in elderly hypertensive woman. (Poster) 

Autori C. Moroni, L. Valente, K. Mukred, V. Vashkevich, G. Baciarello, C. Gaudio 

Rivista G Ital Cardiol - Vol 13 - Suppl 2 al n 2 2012 

  

Date 72° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma 10-12/12/2011 

Titolo Profilo pressorio delle 24 ore nella office isolated hypertension. (Poster) 
Autori C. Moroni, L. Valente, K. Mukred, V. Vashkevich, C. Affricano, R. Cassone, G. Baciarello, C. Gaudio 

Rivista G Ital cardiol - Vol 12 - Suppl 3 al n 12 2011 

  

Date 71° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma 11-13/12/2010 

Titolo Chest surface vibration mapping method: an innovtive approach to cardiac evaluation. (E-abstract) 
Autori C. Moroni, M. Peccianti, S. De Panfilis, O.M. Chiru, V. Vashkevich, L. Valente,  G. Baciarello, C. 

Gaudio, G. Parisi, R. Cassone 
Rivista G Ital Cardiol - Vol 11 - Suppl 1 al n 12 2010 

  

Date 71° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma 11-13/12/2010 

Titolo Profilo pressorio delle 24 ore in soggetti con ipertensione essenziale: effetto dell’età. (E-abstract) 
Autori C. Moroni, C. Affricano, V. Vashkevich, L. Valente, G. Baciarello, C. Gaudio, R. Cassone 
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Rivista G Ital Cardiol - Vol 11 - Suppl 1 al n 12 2010 

  

  

Corsi e Congressi  
  

Denominazione del Corso Trauma Rescue 2024 
Organizzatore BBest 

Durata 10 ore 
Date 05-06/04/2024 

  
Denominazione del Corso Fosfomicina ev: Place in therapy nelle infezioni da batteri Gram positivi e Gram negativi, Frosinone 

Organizzatore Nadirex International srl 
Durata 8 ore 

Date 26/03/2024 
  

Denominazione del Corso Tecniche di Anestesia Locoregionale nella Chirurgia Toracica e Senologica, Napoli 
Organizzatore Ser. In. Ar. 

Durata 12 ore 
Date 22-23/02/2024 

  
Denominazione del Corso I Percorsi Anestesiologici Nei Blocchi Di Fascia E Neurassiale, Napoli 

Organizzatore I.Me.D. Istituto Medicina Didattica S.R.L. 
Durata 8 ore 

Date 27/01/2024 
  

Denominazione del Corso Accessi Vascolari: Organizzazione Del Lavoro – Level 2, FAD 
Organizzatore SIAARTI 

Durata 4 ore 
Date 23/11/2023 

  
Denominazione del Corso Ciociaria Cuore 2023. Heart Failure: Preserved Middle And Reduced, Sora (FR) 

Organizzatore Fisioair 
Durata 10 ore 

Date 17-18/11/ 2023 
  

Denominazione del Corso Gli Ultrasuoni Tra Fasce Spazi E Nervi: Dall'anestesia Locoregionale Al Trattamento Del Dolore 
Cronico, Avezzano (AQ) 

Organizzatore Alfa Fcm 
Durata 7 ore 

Date 11/11/2023 
  

Denominazione del Corso Clinical Grand Round In Infectious Diseases, Palermo 
Organizzatore Collage S.P.A. 

Durata 13 ore 
Date 03-04/11/2023 

  
Denominazione del Corso L'anestesia E L'analgesia In Oncologia Mammaria_Update, Cava de’ Tirreni (SA) 

Organizzatore Fosapa Srl 
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Durata 7 ore 
Date 15/09/2023 

  
Denominazione del Corso Anestesia Locoregionale Ecoguidata, Roma 

Organizzatore SIAARTI 
Durata 10 ore 

Date 06-07/07/2023 
  

Denominazione del Corso L’Accesso Vascolare – Level 1 , FAD 
Organizzatore SIAARTI 

Durata 6 ore 
Date 30/11/2022 

  
Denominazione del Corso WINFOCUS BASIC ECHO COURSE FOCUSED CARDIAC ULTRASOUND (FoCUS) in Emergency-

Urgency and Intensive Care, Catania 
Organizzatore Medéa Medeacom s.r.l. 

Durata 16 ore (2 giorni) 
Date 05-06/09/2022 

  
Denominazione del Corso PROFILE – AREA CENTRO, SARDEGNA , Roma 

Organizzatore PKG 
Durata 8 ore (un giorno) 

Date 22/06/2022 
  

Denominazione del Corso Tirocinio formativo: Tutti i cateteri periferici: PICC, Midline, Cannule lunghe e Agocannule – Level 3, 
Roma 

Organizzatore SIAARTI 
Durata 14 ore (2 giorni) 

Date 07-08/03/2022 
  

Denominazione del Corso RADAR – RA.GIONARE D.I A.NTIMICROBICO R.ESISTENZA, Sora (FR) 
Organizzatore I&C S.r.l. 

Durata 6 ore (un giorno) 
Date 15/11/2021 

  
Denominazione del Corso Le Forme del Dolore: dal To Cure al To Care, FAD 

Organizzatore e-meeting & counseling 
Durata 21 ore 

Date 24/05/2021 
  

Denominazione del Corso Analgosedazione Procedurale nel Bambino 
Congresso XVI Congresso Nazionale ONSP, Napoli 02-05/10/2019 

Organizzatore e-meeting & counseling 
Durata 8 ore (un giorno) 

Date   03/10/2019 
  

Denominazione del Corso Laboratorio Epidurale Junior Advanced 
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Organizzatore Scuola Europea di Anestesia Ostetrica (EESOA) Centro di Simulazione Materno Neonatale, Roma 
Durata 6 ore (un giorno) 

Date 16/04/2019 
  

Denominazione del Corso Laboratorio Epidurale Junior 
Organizzatore Scuola Europea di Anestesia Ostetrica (EESOA) Centro di Simulazione Materno Neonatale, Roma 

Durata 6 ore (un giorno) 
Date 13/03/2019 

  
Congresso Congresso Nazionale Congiunto Federdolore - SICD – WIP Capitolo Italiano, Roma 

Organizzatore federDolore 
Durata 16 ore (due giorni) 

Date 17-18/05/2018 
  

Congresso I Congresso Nazionale “ Percorsi e Traguardi in Anestesia rianimazione e Terapia del Dolore”, Napoli 
Organizzatore Congress Planner srl 

Durata 16 ore (due giorni) 
Date 14-15/06/2018 

  
Congresso 23° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Roma  

Organizzatore Ad Arte Eventi srl 
Durata 24 ore (tre giorni) 

Date 16-19/11/2016 
  

Congresso 70° Congresso Nazionale SIAARTI, Napoli  
Organizzatore AIM Congress srl 

Durata 24 ore (tre giorni) 
Date 26-29/10/2016 

  
Denominazione del Corso Obiettivi Terapeutici in Terapia del Dolore, Artimino (PO) 

Organizzatore PLS Educational srl 
Durata 16 ore (due giorni) 

Date 08-09/04/2016 
  
  

Competenze linguistiche  
  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese, Francese 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  C1 Livello Avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato 

Francese  B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio 
 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
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Villa Latina, 07/10/2024                                                                                                               


