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2022 Laurea Magistrale in Sc. Infermieristiche e Ostetriche con valutazione 
110 e lode/110. Tesi Titolo: “Il LAT.GEL...non sempre la sutura di una 
ferita è un’esperienza traumatica: revisione sistematica”  
2020: Case Manager Violenza di Genere (Percorso Rosa), ASL RM2, OSE.  
Novembre 2019: Inizio Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche 
presso l’Università La Sapienza sede San Camillo.  
2017- 6/11/2017- Master di I livello in Coordinamento delle professioni sanitarie 
conseguito presso l ‘ Università degli studi Niccolò Cusano con votazione 110 e 
lode/110 e lode.  
Tesi dal Titolo:” Ruolo del coordinatore nella valutazione e nella gestione del 
burnout degli operatori sanitari che si occupano dei servizi di 
emergenza/urgenza. L’’utilizzo del Maslach Burnout Inventory (MBI)”.  
2015-19/12/2015- Master di I livello in Infermieristica Clinica in Area Critica e 
dell’Emergenza conseguito presso l ‘Università degli studi dell’Aquila. Con 
Votazione 30/30  
Tesi dal titolo: “Overcrowding: Impatto sulla professione infermieristica, criticità 
risolvibile?”  
2014-17/3/2014-Laurea in Infermieristica conseguita presso l’Università degli 
studi di Tor 
Vergata Roma sede di Sora (Fr) con voto: 95/110  
Tesi di Laurea dal titolo: “Percezione sulla Resistenza Maschile allo 
Screening per il Tumore alla Prostata: l’Opinione delle Partners” 

 

2014-Esame di Stato per l’abilitazione Infermieristica con voto: 110 e lode/110 
2009- 09/07/2009- Diploma di Maturità Magistrale conseguito presso il Liceo 
Socio Psico Pedagogico F.lli Maccari di Frosinone con votazione 98/100. 

Tirocini/Stage  
 

Tirocini Universitari svolti presso le U.O. di: Chirurgia e Chirurgia Oncologica, 
2010-2013 Medicina, Ostetricia e Ginecologia, Ambulatorio Urologico, Pronto Soccorso,  

Cardiologia e UTIC, Oncologia Medica, Ambulatorio Metabolismo Osseo e Moc 
dell’Ospedale SS. Trinità di Sora e il Centro Prelievi della Clinica Villa Gioia di 
Sora. 

Esperienze Professionali   
Da Febbraio 2016 
(contratto a tempo Lavoro full-time per la ASL Roma 2 presso l’Ospedale S Eugenio di Roma nell’ 
indeterminato U.O.C Pronto Soccorso- Medicina d’Urgenza. 
firmato a maggio 
2020) 



 Lavoro Part-time presso la Clinica “Antonelli” (Laboratorio Analisi Cliniche 
Agosto 2015 – S.R.L.) di Arce. 
Gennaio 2016  

Maggio- Tirocinio Clinico per il Master nell’U.O. di Terapia 
Luglio 2015 Intensiva e Rianimazione e nell’ U.O. di Pronto Soccorso per un totale di 300 ore 

Dal 9/10/2014 al Lavoro Volontario/ Aggiornamento Professionale presso l’U.O. Pronto Soccorso 
9/04/2015 dell’Ospedale S.S. Trinità di Sora. 

 
Dal 2009 al 2012 Saltuariamente occupata presso attività commerciale locale con mansioni di:  

• Commessa alla Vendita;  
• Gestione del magazzino. 

 

Corsi e Attestati  
 

 19/04/2015 BLSD-PBLS conseguito il con l’American Heart Association presso San Paolo della 
Croce Sora; 

 12/03/2016 PBLS conseguito con l’IRC il (istruttore Dott. Pietro Marini); 
 03/12/2016 “Gestione del Paziente con Malattia Cerebrovascolare Acuta.;  
 6/06/2016 Corso Torico Pratico: “Gestione dell’Accesso venoso nel Neonato e nel Bambino” 

conseguito il presso il Policlinico Gemelli;  
 24/09/2016 Corso:”La Gestione del Paziente con BPCO: dalla riacutizzazione al domicilio” 

effettuato il Devital Service S.p.a presso Holiday Inn Roma Aurelia;  
 19/10/2016 PTC Base conseguito il con l’IRC (istruttore Dott. Pietro Marini);  
 27/03/2017 Corso “L'Anafilassi e l'uso dell'adrenalina: trattamento farmacologico e applicazione 

dei protocolli operativi” Emmedue Group Formazione conseguito il (istruttore Dott. Pietro 
Marini);  

 13/05/2017 L’infermieristica che vorrei…tu sì che sei speciale! IPASVI Frosinone, presso 
l’Auditorium Diocesano S. Paolo Apostolo;  

 30/05/2017Professioni Sanitarie e Assicurazioni sulla Responsabilità-Pegaso Lavoro Soc. Coop-
Ares 118 Circonvallazione Gianicolense;  

 9/12/2017 Corso FADinMED “Tracheostomia: Gestione del Paziente”;  
 14/12/2017 Workshop: Il ruolo dell’infermiere nel percorso Ictus presso l’Ospedale Sant Eugenio 

Roma;  
 NIHSS-Italiano - Gruppo A, B, C - Prima Certificazione Neurospienza (dicembre 2017- febbraio 

2018);  
 27/12/2017 Paziente Disfagico FADinMed;  
 Corso di Triage presso l’Asl Roma2 Ospedale Sandro Pertini di Roma (26-27 febbraio 

2018);  
 8-9-10 marzo 2018 ATLS presso il Policlinico Gemelli di Roma;  
 Summer School SIMEU dal 15/09/2018-19/09/2018.  
 13/10/2018 Corso Diabete  
 22/10/2018 BLSD sanitari con IRC.  
 25/10/2018 BLSD Pediatrico Sanitari con IRC.  
 9-11-2018/10-12-2018. Conduttore del Corso Formazione sul Campo ECM N 2527 “Il Carrello 

d’Emergenza” (ECM:50).  
 FSC anno 2019- ECM: 3114 edizione n. 4 dal titolo LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE IN 

PRONTO SOCCORSO.  
 ”La Comunicazione in Emergenza” - Asl Roma2  
 Corso Unitelma Sapienza “Il Rischio nelle strutture Sanitarie”; 
 FSC 2021 “Buone Pratiche Area DELL’Emergenza OSE e CTO” dal 5/10/2021 al 3/11/2021  
 Corso sulla gestione della somministrazione in sicurezza del vaccino Anti-Sars Cov19 Asl Roma2-

08/04/2020  



 08/05/2020 Corso ISS “Prevenzione e Controllo delle infezioni nel contesto dell’Emergenza 
Covid-19  

 25/08/2020 Incarico di Docenza per il progetto formativo aziendale “Corso Triage nel 
dipartimento di Emergenza-Urgenza. Applicazione nuovi Codici Numerici. 

 Dal 2020 Case Manager in Reperibilità per il Codice Rosa 
 18/11/2021 partecipazione alla Prima Edizione di “SimEulando Lazio” presso il The TREE Center 
 23-25/06/2022 Corso ATLS   presso Ospedale Sant’Eugenio  
 31/05/2021- “Percorso Aiuto Donna: l’importanza della rete” Ed. 2-Asl Roma2 ”Gestione del 

paziente settico in Pronto Soccorso-Incarico di docenza 
 30/06/2022 Corso di Formazione: “Procedure Operative nel disastro non Convenzionale” - In 

qualità di Relatore- 
 30/09/2023 Corso Eco-Fast (Docente Dott. Remedi) 
 Settembre 2022-Attività di Formatore relativo al Corso sul Fenomeno della Violenza alle donne-

55VIO 
 Incarico di Docenza per i Nuovi Corsi di Triage (ASL Roma2) per l’anno 2023 

 
 

Altre Informazioni  
 

• Automunita 
• Iscritta all’ Albo Professionale-OPI-di Frosinone dal 8/04/2014 N:6087 

 

 
Conoscenze Linguistiche  

 
Inglese: Ottima conoscenza della lingua letta, scritta e tecnico-medico-scientifica. Buona conoscenza della 
lingua parlata. 
 
 

 

Conoscenze Informatiche  
 
Buona Padronanza di Windows XP/7/8 e degli strumenti Microsoft Office (Word, Exel, Power Point).  
Buona Conoscenza delle Banche dati per la ricerca di materiale infermieristico aggiornato (EBN). 
 
Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.L.gs 196/03 
 
 

 
Data 08/09/2023 Firma Simona Sarra 



 
 

 
 


