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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2015 a Settembre 2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Farmacia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio e tesi di Laurea dal titolo “Riproducibilità del calcium score coronarico con diverse 
tecniche di acquisizione” (Relatore Prof. Marco Rengo, correlatore dott. Lucrezia De Pace), 
svolta presso il reparto di diagnostica per immagini dell’ospedale ICOT di Latina 

• Qualifica conseguita  Laurea specialistica abilitante in Medicina e Chirurgia, con votazione finale di 103/110 
   
   

• Date (da – a)  Da Settembre 2013 a Agosto 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Croce Rossa Italiana, delegazione di Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Basic Life Support (BLS) 

• Qualifica conseguita  Diploma di soccorritore 
   
   

• Date (da – a)  Da Settembre 2009 a Luglio 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Sociopsicopedagogico “A. Manzoni” di Varese 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità, con votazione finale di 72/100 
 
 
 
 
 

             Esperienza lavorativa 
  

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni 

e responsabilità
 

  
 
Da Ottobre 2023 – Presente 
Poligest spa – Villa delle Querce, Via delle vigne 12, Nemi 
 
Casa di cura, reparto Lungodegenza medica post acuzie 
Medico di Reparto, Guardia medica interna interdivisionale 
Diagnosi e trattamento dei medici assegnati al reparto, prescrizione e monitoraggio dei 
trattamenti farmacologici, collaborazione con il team medico multidisciplinare, educazione dei 
pazienti e delle loro famiglie.  
Risposta a emergenze mediche in vari reparti della struttura, valutazione e trattamento iniziale 
dei pazienti critici, collaborazione con i professionisti sanitari durante le emergenze. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 A cavallo fra la fine degli anni del liceo e gli anni dell’università ho partecipato, anche in veste di 
istruttore, al programma di prevenzione di infezioni e malattie sessualmente trasmissibili 
promossa dal comitato di Croce Rossa di Varese. 
 
Tra le attività, ad esempio: organizzazione di eventi in piazza indirizzati alla popolazione, 
organizzazione e gestione di lezioni nelle scuole medie superiori a tema educazione sessuale. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 All’interno del Gruppo Giovani della Croce Rossa Italiana di Varese ho rivestito il ruolo di 
istruttore per il progetto di educazione alle malattie sessuali. Ho compartecipato a organizzare 
vari eventi sul territorio locale. 
Dal 2014 al 2015 ho svolto servizio in ambulanza con la qualifica di Volontario del Soccorso. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 USO DEL PACCHETTO MISCROSOFT OFFICE 
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